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CABRIERES D'AVIGNON/MONTS DE VAUCLUSE

— CABRIERESET SON |
i TERROIR

Balisage : jaune - hlanc

/rouge - jaune/rouge et non Il faut prendre son temps et savoir s'arréter pour découvrir le riche
halisé patrimoine historique, mais aussi des paysages ruraux diversifiés,
Départ : Mairie de Cabrieres hérités de siecles de travail et toujours bien exploités.

d’Avignon

Descri p'[lf . Au départ du parking Mairie.

Se diriger vers le centre du village, puis vers le Mur de la Peste (fléchage piétons). Remonter la Grand-Rue, passer
devant I'église et, a la fontaine, prendre & gauche la rue du Chéteau (devant le chéteau, stéle en mémoire du massacre
des Vaudois en avril 1545). Continuer par le chemin de la Pourtalette, puis le chemin de la Muscadelle, entre des ter-
rasses cultivées (vue sur le Petit Luberon). Le chemin se transforme en sentier raide et caillouteux. En haut, au croise-
ment (socle de croix), poursuivre tout droit et gagner le Mur de la Peste. Tourner a droite (nord) et longer le Mur res-
titué sur 1.2 km jusqu'au carrefour de pistes (citerne DFCI). Prendre & droite (sud-est) le sentier qui descend vers la
vallée du Calavon (vue dégagée, du Luberon aux Alpilles et sur les vignobles de la vallée). Continuer par le sentier
qui vire au sud, sur 500 m, et parvenir 4 un croisement. Emprunter I'étroit sentier & gauche. Il traverse un taillis de
chénes verts et de genévriers (c'est le chemin des Pileuses). Longer un muret, puis passer entre des oliviers & gauche et
des amandiers, vignes et cerisiers 4 droite. Au croisement de Colimbou, poursuivre en face. A la bifurcation, garder la
méme direction au milieu d'oliveraies en terrasses tres soignées, puis atteindre La Plantade.

Descendre a droite par le chemin bitumé qui traverse un habitat pavillonnaire et débouche sur la route des Cedres.
Tourner a droite vers le village (2 I'entrée, carrefour avec croix et, en face, regard de la galerie d'eau alimentant fon-
taines et lavoirs), poursuivre par la rue Haute et parvenir sur la place (lavoir et croix). Se diriger a droite, arriver sur
une placette (puits couvert), puis continuer tout droit jusqu'a la rue du Chiteau.

Par l'itinéraire de l'aller, rejoindre le parking.

Les Monts de Vaucluse a pied - Ed. FERP 12,50 euros 35
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C2

APT/LUBERON

CHEMIN TRAVERSIER
BOSQUE - PONT JULIEN

Distance : 11 km (aller-retour) -
Dénivelé : + 70 m

Durée: 3 h

Départ : complexe sportif de Bosque
(RN 100 en direction d"Avignon)
Balisage : traits jaunes

Découverte familiale depuis le sentier botanique du Bosque, passant &
proximité du Calavon et pour point ultime le Pont Julien, ouvrage
romain créé en 120 av. JC.
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Descr] ptlf . De l'aire de stationnement de Bosque, revenir sur ses pas pour prendre a gauche un chemin de
terre barré par des blocs de roche calcaire.

Poursuivre par un sentier qui longe des champs de vignes, d'amandiers et de cerisiers. Pénétrer dans un taillis de
chénes verts et atteindre une station de compostage de végétaux. Dans ce secteur, les affleurements sidérolithiques
(riches en minerais de fer) se substituent au calcaire blanc.

Apres un champ de lavandin, passer en aval de la station d'épandage pour gagner les ruines du moulin de Rabas (du
nom de ce petit fossé, affluent du Calavon).

Gravir la colline karstique puis contourner par le sud la ferme du Ménage. De 13, prendre la route qui conduit au
centre équestre de Roquefure. Continuer la petite route jusqu'au chiteau de Roquefure qu'on laisse a gauche. Le
chemin serpente dans les dolines cultivées (belles vues sur Lacoste & gauche), pénetre dans un secteur boisé (pins
d'Alep, chénes verts) et passe sous l'ancienne voie ferrée. Par une petite route, rejoindre le Pont Julien.

Pour le retour, reprendre la petite route sur 150 m et, au lieu de repasser sous le pont du délaissé, gravir le ballast et
emprunter 'ancienne voie ferrée dont une partie importante est construite en déblai jusqu'a la route de Roquefure.
De 14, le retour se fait par le chemin de 'aller.

Itinéraire en boucle possible au départ du Pont Julien. Durée : 1 h

Série Balades en Luberon - Apt
Ed. PNR Luberon - 4,57euros



C3

RUSTREL/LUBERON

LES OCRES
DE LA BRUYERE

Loin des secteurs trés connus et fréquentés,
parcourez un massif ocreux original, riche
| en espéces aussi rares que discretes. Une
balade relativement courte et facile, qui
vous permettra, en quelques kilometres, de
découvrir I'un des aspects les plus originaux
du Luberon

Distance : 5,5 km
Dénivelé : 140 m
Durée:2h

Balisage jaune
Départ : village vacances
hameau de Jean-Jean

De_scn ptlf . Prenez le chemin qui part au-
dessus du parking et suivez-le sur la gauche.
Quelques métres plus loin, A une intersection,
prenez A droite le sentier qui monte en direction
. du sommet de la colline. Peu aprés, apparaissent
4 les premiers cistes : le ciste A feuilles de sauge,
mais aussi le ciste A feuilles de laurier, plus gros.
§ Cette espece, tout comme la callune (aux petites
fleurs rosés|, se rencontre habituellement sur la

%ﬂy facade atlantique, mais trouve sur les massifs
ot

= ocreux du Luberon des conditions propices 2 son

developpement Au panneau 'trou des Américains', continuez tout droit vers 'Les Bruyeres, Rustrel' (balisage
jaune). Avant de poursuivre votre chemin, vous pouvez faire un petit aller-retour a droite (direction Saint-
Philibert) pour aller voir le 'trou des Américains'. Il s'agit en fait d'une petite mare temporaire située non loin de
13, résultant de 'activité de I'exploitation de l'ocre. Cette mare est le lieu de reproduction de nombreux espéces
d'amphibiens rares et protégées du Luberon. Elle est également fréquentée par les chevreuils et les sangliers dont
vous verrez peut-étre quelques traces alentours. De retour sur |'itinéraire initial, les pins font leur apparition : pins
sylvestres (& I'écorce rouge sur la cime) et pins maritimes (au tronc plus rectiligne). Votre itinéraire passe ensuite
par un affleurement rocheux. Peu apres, la vue se dégage sur votre gauche avec Saint-Satumin-d'Apt et les monts
de Vaucluse. Au bout de la zone dégagée (partie incendiée en 2000), ne continuez pas sur la droite, mais suivez le
balisage jaune sur la gauche. Plus loin, vous passez au-dessus de falaises d'ocres, un endroit idéal pour qu'une
colonie de guépier y creuse ses nids. Vous cheminez toujours sur un sentier balisé en jaune. Prenez soin a
l'intersection 'Les Bruyeres' de remonter sur la droite en direction des crétes. Un peu plus loin, vous retrouvez un
chemin plus large qui descend tout droit jusqu'au hameau des Jean-Jean. Ne prenez pas le chemin qui part 2
droite 2 mi-pente. Au débouché de la descente, laissez sur votre gauche le hameau des Jean-Jean et prenez a droite
la piste puis la petite route pour revenir & votre point de départ.

Carte IGN 3242 OT
Balades nature dans le PNR du Luberon - Ed. Dakota 12,80 euros
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C4

VELLERON / COMTAT VENAISSIN

CIRCUIT PEDESTRE DE
SUBARROQUES

Ce circuit permet d'observer en détail la construction des bories.

Distance : 3 km
Dénivelé : 100 m
Durée: 1h 30

Balisage en jaune
Départ : parking sud village Viens

DeSCripﬁf . Sortir du village de Viens par la
route de Céreste.

Apres une bergerie romane, tourner a droite sur
un chemin qui passe entre deux maisons.

Quitter le chemin pour un sentier & gauche. Le
sentier longe le rebord de la falaise de molasse et
offre un vaste panorama sur l'ubac de Reillanne et
de Céreste couvert d'une forét de pins noirs et sur
la vallée du Calavon. Plus loin, la falaise

i surplombe des vergers d'oliviers qui atteignent
une des limites septentrionales de leur aire de répartition et dont la présence témoigne des influences du
climat méditerranéen.

En bas de la pente, s'engager a droite vers le vallon du Rossignol. D'abord horizontal, le sentier
remonte pour gagner la rive gauche du vallon. Dans la montée, remarquer les multiples vestiges du
gigantesque travail d'épierrement : murets, bories. Noter la particularité du linteau de la premiére borie
et I'entrée voltée en encorbellement de la seconde qui illustrent, au-dela de I'immuable principe de leur
construction, leur grande diversité de styles.

En haut du vallon du Rossignol, a 1'orée d'un champ, emprunter a droite le sentier bordé de murs de
pierres. Sur la droite s'¢levent les ruines d'une maison entierement construite en pierres. Noter &
l'intérieur, le mur de ronde utilisé pour construire 1'étage. Sur la gauche, en contrebas, s'éléve une borie
dont la réalisation est inachevée. Au point ot le sentier rejoint la route, s'engager a droite sur un
chemin qui ramene au point de départ.

Le Parc naturel régional du Luberon a pied - Ed. FFRP 12,50 euros



C5

LE BEAUCET/MONT VENTOUX

LA FONTAINE
DE SAINT-GENS

Saint Gens ou I'histoire étrange d'un ermite et des pelerinages. Pénétrer dans les combes étroites et
sauvages accroitra I'impression de mystére, comme le retour par la source miraculeuse et les croix.

Distance : 9 km

Dénivelé : 355 m

Durée:3h

Balisage : jaune - blanc/rouge -
jaune/rouge

Départ : ermitage St-Gens - Le
Beaucet

Descn ptlf . Au départ de l'ermitage Saint-
Gens.

De I'ermitage (370 m), monter par la route sur
250 m et arriver dans la combe de la Fontaine
(croix, oratoire).

Monter a gauche par le chemin de terre jusqu'a
l'intersection de Lou Planesteu (421 m).
Poursuivre a droite et descendre par la petite
route de Clapeyrouse (* lieu jonché de pierres’). A
la ferme, monter par le sentier 2 gauche qui évite
un grand virage et parvenir au carrefour de
Carroufra (* le rocher brisé¢’).

Prendre la petite route  droite en contrebas des
Lauzes (‘lieu jonché de pierres plates’) jusqu'a la
hauteur de la ferme de la Vachére. S'engager a
gauche sur le chemin qui devient un sentier, puis

tourner a droite et remonter 4 gauche la combe de Mayaud (nom de personne). Parvenir sur le plateau, a la croix
du Jas-d'Esprit (631 m).

Emprunter la piste foresti¢re a droite.

A La Plaine (632 m ; au sud-est, fermes de la Pouraque, «l'asphodéle», & moins qu'il ne s'agisse d'une sorte de
puits, posaraca ou 'puits A roue'), s'engager sur la piste forestiere a droite et gagner le croisement des Trois-Luisants
(661 m; 'les rochers brillants').

Emprunter le chemin a droite. Il se rétrécit, vire a droite, descend, franchit un éboulis et arrive a la source de
Saint-Gens (oratoire).

Derriere l'oratoire, le sentier en balcon meéne a une croix (point de vue ; 20 min aller-retour).

Continuer la descente et retrouver la combe de la Fontaine.

Descendre par la route jusqu'a Saint-Gens.

Les Monts de Vaucluse a pied - Ed. FFRP 12,50 euros
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C6

MALAUCENE/MONT VENTOUX

LES ROCHERS
DES RAMS

A mi-parcours de la route conduisant de Malaucéne au sommet, cette

randonnée a.proximité de zones protégées ouvre des vues étendues sur

les versants nord et sud du Ventoux.

Distance : 7 km
Dénivelé : 440 m
Durée: 2 h 45
Balisage : jaune et
hlanc/rouge

Départ : helvédere
route du Mont
Ventoux
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Descr] p'[lf . Au départ du Belvédere (1 km a I'est du gite forestier des Ramayettes)

Du belvédere (965 m ; vue sur la vallée des Alazards, la Plate, le col du Comte, les vallées de 1'Ouveze et du Rhéne,
les Dentelles de Montmirail), monter sur 100 m en utilisant le bas-coté de la route, puis s'engager sur le sentier a
gauche (a découvert, en se retournant, large vue sur la plaine du Comtat). Il débouche sur la D974 aux Rams.
Traverser la route, emprunter le chemin en contre-bas puis la piste & gauche. Elle remonte a la route. La suivre 2
droite sur 300 m. Juste avant le vaste parking des Prés-de-Michel (1 144 m), prendre la piste forestiere a droite.
D'abord horizontale, elle s'éléve ensuite. Apres 200 m, grimper par le raidillon & gauche. Longer la route a droite
sur 70 m, puis monter par le chemin a droite sur 150 m. Emprunter la piste horizontale a droite, poursuivre par le
sentier puis de nouveau par une piste sur 40 m. Dans le virage, descendre par le sentier & droite dans un sous-bois
dense (a la sortie, vaste panorama sur les Dentelles de Montmirail et la plaine). Continuer jusqu'au collet Rouge
(1045 m). Suivre le chemin a droite. Il serpente sur une croupe puis plonge a droite dans la combe de Malaval.
Arriver au fond de la combe et la descendre jusqu'au carrefour du Rocher-du-Midi (771 m).

Grimper a droite par un sentier caillouteux. En haut, aux abords de la téte des Mines, tourner a droite et monter
jusqu'a la route, juste avant le gite forestier des Ramayettes. La suivre A droite sur 300 m, jusqu'au virage des
Ramayettes.

S'engager sur le sentier a gauche. Il débouche au belvédere.

Le Pays du Ventoux a pied - Ed. FFRP 12,50 euros



C7

SAULT/MONT VENTOUX

LE BOIS DU DEFENDS

La réserve seigneuriale - ot il était interdit de mettre les troupeaux - rappelle que les meilleurs bois

du royaume étaient tirés de ces foréts pour construire la flotte sous Colbert.
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DESCI’I pﬂf . Départ Hippodrome du Défends a Sault. De I'hippodrome, prendre le chemin caillouteux en
direction Nord-Ouest (vue sur le mont Ventoux), passer Le Défends (804 m ; du provencal Grand Devens qui
signifie «bois dont I'usage est réglementé et interdit au bétail ») et continuer par le chemin jusqu'au carrefour
Roumane (805 m ; du nom Roman). Suivre & droite le chemin caillouteux, passer le carrefour de La Rouyere

(816 m ; de roiera qui veut dire «forét de chénes blancs») et gagner le col de Mougne (826 m). Monter par le
chemin a droite. Prendre le premier chemin a droite sur 200 m, suivre le sentier & gauche sur 80 m et arriver
devant I'aven du Défends (816 m). Continuer tout droit, puis emprunter le large chemin a droite jusqu'au
carrefour Loutar-du-Loup (809 m; 'lieu o gite le loup'). Prendre le chemin de gauche et déboucher sur la D 950,
L'Ermitage. Traverser la route, puis la longer a gauche pour descendre par le premier chemin a droite. II' décrit
une grande boucle et parvient dans le ravin de Curni (762 m). Suivre & gauche le chemin de terre : d'abord plat, il
s'éleve ensuite et arrive au trou de I'Eimine (793 m ; grand orifice 2 gauche qui est en fait un aven comblé; I'émine
est une ancienne mesure agraire de 900 m2 environ). Poursuivre dans la méme direction et descendre par le
chemin caillouteux dans le bois des Pourraches (751 m ; la porracha est ' I'asphodele’, & moins que cela ne fasse
référence A une forme de puits, posaraca ou «puits a roue»). Descendre par le chemin, franchir le talweg (stand de
tir  droite) et remonter par la piste sur 200 m jusqu'a Mougne (776 m).

Continuer dans la méme direction, traverser la D 950 et retrouver le point de départ.

Le Pays du Ventoux a pied - Ed. FFRP 12,50 euros
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C8

MONIEUX/MONT VENTOUX

LA CONQUE VERTE

Plateau de garrigues, éveil des sens avec panorama sur le massif du
Luberon et la plaine du Calavon.

Distance : 11,5 km
Dénivelé : 335 m
Durée:3h

Balisage : hlanc/rouge - jaune

- blanc/rouge
Départ : ferme St-Hubert a
Monieux

Descri ptlf . Au départ de la ferme
Saint-Hubert.

Parcourir la route au sud sur 100 m. Au
virage, prendre 4 droite et monter tout droit
au pas du Viguier (début du Mur de la
Peste).

Descendre a droite dans un sous-bois assez
dense (2 la sortie, vue sur le Ventoux, les
Dentelles de Montmirail et la plaine
comtadine) et poursuivre la descente,
rocailleuse par endroits. Rester sur le sentier
le plus large. Au pied de la pente, obliquer a
droite pour atteindre la D 5. La traverser. 70
m plus loin, virer a droite et rester sur le
chemin principal qui descend en lacets dans
le vallon.

Au carrefour entre la combe de Vautorte & gauche, et le vallat de la Conque-Verte 2 droite, remonter ce
dernier par le fond, encadré de versants a la végétation dense. La montée s'accentue (a droite, mur de
souténement). Rester sur le grand chemin qui décrit un virage 2 gauche, puis un a droite, et s'éleve sur le
flanc du versant.

Au croisement en T (panneau de protection de biotope des gorges de la Nesque), prendre le chemin a droite.
11 s'infléchit A gauche, longe un mur de pierre séche, franchit le vallat, vire puis monte a la hauteur du
hameau des Barbéris.

Discrétion souhaitée a cause des élevages.

Emprunter a droite la piste d'acces au hameau, montant légérement au début, quasi-horizontale ensuite
(face a la stele, Saint-Hubert se détache au-dessus d'une mer forestiere). Une fois prise la direction du sud, la
piste atteint un embranchement.

Continuer tout droit. Sur le terre-plein (croix de bois), quitter la piste qui part A droite et prendre, décalé a
gauche, I'étroit sentier qui se dirige au sud, remontant par petits paliers, avant de descendre a la piste et au
parking.

Les Monts de Vaucluse a pied - Ed. FFRP 12,50 euros
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ST-JEAN DE DUREFORT/MONT VENTOUX

LA TOUR DE DUREFQORT

Par un vallon, véritable havre de tranquillit¢, vous débouchez, a  Distance: 8,5 km

1000 m d'altitude, sur le plateau voué i la culture, d'ot se dégagent un ~ Dénivelé: 250 m

panorama immense et une vue plongeante sur le fossé de Sault. Durée: 2 h 50

Balisage : hlanc-rouge et jaune
Départ : St-Jean de Durefort

AT

Descn ptlf . Départ du hameau de Saint-Jean-de-Durefort
Avancer dans Saint-Jean sur 40 m. Au carrefour, sur la place de I'Abeille-Assoiffée, prendre A gauche la rue de la
Pétanque, prolongée en chemin empierré qui mene a la chapelle (fontaine). Poursuivre au sud par la D 230 en
utilisant le bas-coté gauche et longer Les Courtois jusqu'a la sortie du hameau.
Prendre 4 gauche la route en direction du Jas sur 100 m, puis s'engager a droite sur le chemin herbeux bordé
d'arbres. Poursuivre par la petite route sur 300 m. A I'amorce du virage, partir 4 droite sur le chemin qui remonte le
ravin de Combe-Crau. Quand la piste vire a droite, garder la méme direction sur le chemin qui se rétrécit, puis
s'¢loigne du fond du talweg, devient trés ombragé et atteint une intersection.
Emprunter le chemin a droite sur 200 m. Prendre la petite route desservant Champ-Long & gauche, passer le
carrefour et monter en face aux Quatre-Chemins. Suivre le chemin & gauche (nord), au milieu de vastes champs de
fourrages, céréales et lavandes (panorama sur le Ventoux, le plateau d'Albion, Ferrassieres (26), Saint-Trinit (84),
Revest-du-Bion (04), la montagne de Lure et les Préalpes du Sud).
Continuer tout droit puis, avant la ferme de la Peine, virer & gauche. Laisser le chemin a droite et poursuivre tout
droit. Passer a gauche de la ferme de la Tour et arriver & un embranchement.
A 400 m au nord-ouest, au-dela du sommet (1 027 m), vue sur la tour de Durefort au bord du plateau.
Garder la direction sud-ouest en suivant la trace au milieu de I'herbe. Aprés un passage plat, la descente s'amorce
(vue sur Saint-Jean, Monieux, le Ventoux, le bassin de Sault), puis devient plus raide. Aux Nouveaux, prendre la
route pour regagner Saint-Jean.

Les Monts de Vaucluse a pied - Ed. FFRP 12,50 euros
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VISAN/HAUT VAUCLUSE

LES VIGNES DE
L'ENCLAVE DES PAPES

Distance ; 10 km
~ Durée: 2h30
Balisage : poteaux hois avec panneaux jaunes

~ Circuit en grande partie sur petites routes

.||.;|ﬁ‘-!.';',
1-4! -'

Descn ptlf . De la place, prendre la direction de Vaison la Romaine (D20), attention route a circulation,
et continuer jusqu’a la sortie du village. Au croisement la Plantade, prendre a droite la petite route
goudronnée en direction de Monnier. Jolie vue sur le vignoble et montée sur le goudron. A un carrefour,
tourner a gauche et suivre la route goudronnée en passant devant la ferme. Tourner a gauche pour passer
devant celle-ci. La route prend fin pour laisser place & un chemin que vous suivez jusqu’a recouper la D20.
Ce chemin est tres agréable car il longe les vignes et les bois. Tres belle vue sur le Mont Ventoux. Au
panneau de stop qui coupe la D20, prendre en face la petite route goudronnée (panneau Combauche) en
direction du Ruisseau du Cubert. A partir de 13, le balisage est doublé sur une partie du bois avec le circuit
VTT. Prendre a droite en direction de Cubert Haut jusqu’a recouper la route goudronnée qui vient de
Saint Maurice (attention, sur le parcours, le circuit VT'T part a gauche au point 335, ne pas le suivre mais
prendre tout droit sur le balisage jaune). A la route goudronnée, au panneau Cubert Haut, prendre a
gauche vers Charpene. A ce panneau, prendre  gauche en contrebas sur la droite, prendre a droite le
sentier qui s’enfonce dans le petit bois de pins. Suivre ce sentier qui vous ameéne a un chemin de terre, puis
une route goudronnée qui descend. L'arrivée se fait au carrefour ol vous trouverez sur votre droite un
calvaire. Prendre a gauche en direction du haut du village pour y admirer les ruines du Chateau du Marot
(tables d’orientation au sommet de la colline). Redescendre sur la place de la Coconniere par les petites rues.

Randonnées dans I'Enclave des Papes

44 Ed. Office de Tourisme de I'Enclave des Papes



GUIDES ET ACCOMPAGNATEURS

ATTITUDE NATURE

Marielle Soumille
Accompagnatrice en montagne
100 avenue de la Trillade

84000 Avignon

T. 06 837973 38
mariellesoumille@wanadoo.fr
Accompagnatrice montagne pour
des randonnées, des sorties natura-
listes, des sorties raquettes et des sor-
ties familiales. Anglais parlé.

JOEL FABREGUETTES
Accompagnateur en montagne
7 boulevard André Delorme
84000 Avignon
joelfabreguettes@yahoo.fr
Guide spécialisé en rand'eau vive,
VTT, raquettes dans la zone du
Mont-Ventoux.

LUCLIMB ADVENTURE
Jean-Luc Bonnefon
Accompagnateur en montagne
Hameau de Saint Véran

84190 Beaumes de Venise

T. 04888412 17/0609 6547 23
www.luclimb.com

L équipe encadre des activités
d'escalade, de randonnées et de via
ferrata pour vous faire progresser
dans un esprit de découverte. Les
sites de références: Mont-Ventoux,
Dentelles de Montmirail. Ils orga-
nisent des Raids d'entreprise, voya-
ges aventures,...

AGARRUS

Maison des Dentelles

Place du Marché

84190 Beaumes de Venise

T. 0680431212

F 049022 10 35
WWw.agarrus.com

Groupement de trois accompagna-
teurs en montagne. Découvertes
actives du Haut Vaucluse et du
Ventoux a la demi-journée, a la
Journée ou dans le cadre de séjours

PASSE MONTAGNE
Jean-Jacques Paoli
Accompagnateur en montagne
Route de Carpentras

La Poterie

84410 Bedoin

T. 04 90 65 60 25 /06 08 58 19 42
paolijj.bedoin@wanadoo.fr
Randonnée pédestre et cyclo.

AMETHYSTE

Monica Guillaud
Accompagnatrice en montagne
Les Tourrettes

Bergerie les Millanes

84400 Apt

T./F. 04 90 74 05 92
http://amethyste1901.free.fr
Découverte de l'arbre et de son
milieu par le grimper. Ateliers
aériens d'arbre en arbre. Ateliers
ludiques au sol permettant de
découvrir l'environnement forestier.

JEAN-MARC RANCUREL
Accompagnateur en montagne
Campagne Vivier

84240 Cabrieres d'Aigues

T./F. 0490 07 72 28

jm.rancurel @free.fr

Randonnées pédestres sur les thémes
de la vigne et du vin dans la région
du Luberon.

REGIS LEROY

Guide de haute montagne

Gite d'étape des Dentelles

Le Village

84190 Gigondas

T. 04 90 65 80 85

F. 0490 65 83 44
http//outdoor.club.fr

Randonnée pédestre, escalade, orga-
nisateur de séjours et de stages.
Membre du groupement
Roc'Dentelles. Gite d'étape avec
piscine sur place. Anglais, espagnol
parlés.

PIERRE PEYRET
Accompagnateur en montagne
250 chemin des Tuyes

84450 Saint Saturnin les
Avignon

T./F. 0490 22 10 35

T. 06 08 00 76 30
WWW.agarrus.com
Accompagnement a la 1/2 journée,
Journée, séjours découverte du
patrimoine vauclusien. Faune et
flore locale, raquettes a neige, cour-
se d'orientation, igloo, GPS.

CEDRES

Réseau de 6 accompagnateurs en
montagne

3 grand Rue

84120 La Bastidonne

T./F. 0490 07 54 02

T. 0620398075
www.cedres-luberon.com
Randonnées pédestres - Education,
environnement - Organisation de
séjours et week-ends. Randonnées
thématiques : faune, flore, géologie,
patrimoine, histoire, milieux natu-
rels, terroir (vin). Anglais, italien,

espagnol parlés

LES YEUX OUVERTS
Accompagnateur en montagne
Claude Lopez

3 Grand Rue

84120 La Bastidonne

T. 06 20 39 80 75
www.rando-lesyeuxouverts.com
Un professionnel de la randonnée,
organisateur de séjours, passionné
de nature et de rencontres qui vous
ouvrira les yeux sur les richesses
naturelles et culturelles des massifs
Vauclusiens et Proven¢aux

N0 |
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GUIDES ET ACCOMPAGNATEURS

MARTINE TEMPIER

Guide de pays et Taxi

Chemin de Saint Hilaire

84480 Lacoste

T./F. 04907582 82

T. 06 80 65 34 96
www.taxiguide.fr

Guide de pays. Randonnée pédestre
et cyclo, sortie nature et patrimoine.
Taxi. Anglais et allemand parlés.

BRUNO ADAM
Accompagnateur en montagne
Roucassol

84160 Lourmarin

T. 04 90 68 31 34 /06 81 77 53 52
b.adam@free.fr

Randonnée a thémes, animations,
nature, activités de découverte de
l'environnement, landart...

THIERRY CORREARD
Accompagnateur en montagne
La Ferme du Désert

Route de Beaumont-du-Ventoux
84340 Malaucene

T./F. 04 90 65 29 54

T. 0620 16 55 81
http://monsite.wanadoo.fr/gite-
fermedudesert

Sorties nature, patrimoine, agricul-
ture et paysage, éducation environ-
nement, sorties raquette hivernales,
Jeux d'orientation hivernaux et esti-
vaux. Membre du Groupement
Cedres. Organisateur de mini-

RANDONNEES AVEC ANES

Cocotte, Jumbo, Sirocco, Coquine ont de grandes oreilles et sont de tres
bons guides et de dociles compagnons ! Les Anes vous guideront sur nos

sentiers de Provence aux odeurs de thym et de romarin.

LES ANES DES ABEILLES
Tatiana Guerri

les Isnards

84390 Monieux

T. 0490 64 01 52

Www.anc—ct—rando.com

Balades a la journée, a la semaine, au mois a travers les
paysages du Mont-Ventoux, des Gorges de la Nesque et le

pays de Sault. Conseils sur itinéraires.

séjours (3, 4 jours). Gite d'érape et
chambre d'hote sur place. Anglais
parlé.

RAPHAEL PERDIGUIER
Accompagnateur en montagne
265 Rue Léo Lagrange

84310 Morieres les Avignon

T. 04 90 83 89 61

T. 06 88 16 39 01
perdiguier.raphael@wanadoo.fr
Organisation, accompagnement et
animation de randonnées pédestres
dans tous les secteurs du Vaucluse.
Découverte des sites, des villages et
des patrimoines ruraux, lecture des
paysages, approche naturaliste et
environnementale. .. Séjours de ran-
données week-end ou semaine.

CHRISTINE GROSJEAN
Accompagnatrice en montagne
25 rue du Four

84210 Saint Didier

T. 04 90 40 28 95

Randonnées pédestres et raquettes,
vélo, VT'T. Anglais parlé. Sur

réservation uniquement.

LA PETITE FERME

Catherine Girard
La Belle Combe

RANDO-GUIDE.COM
Accompagnateur en montagne
Gilles Picard

Chiteau de Marody

Chemin de Marody

84110 Vaison la Romaine
T.0490121878/06 11 03 14 49
www.rando-guide.com
Journées a théme Printemps, été,
automne pour individuels et grou-
pes. Descente du Ventoux a VI'T,
Vélo Tour et Vin, Rand'eau frai-

cheur

84570 Villes-sur-Auzon

T. 06 77 56 63 49

www.lapetite-ferme.fr

Pour des randonnées d'une journée ou plus (bivouac ou
hébergement en gite), vous partirez en promenade accom-

pagné d'un dne bité qui se chargera de porter votre pique
nique. Réservation souhaitée. Visite guidée de la petite
ferme ; tous les animaux de la ferme (vache, cheval,
cochons, moutons, chévres, poules, oies...) vous attendent.



HEBERGEMENTS POUR RANDONNEURS

ApT

HOTEL RESTAURANT LE RELAIS DE
ROQUEFURE

Domaine de Roquefure

T. 04 90 04 88 88
www.relaisderoquefure.com

ArT

CAMPING LES CEDRES

63 impasse de la Fantaisie
T. 0490 74 14 61
www.camping-les-cedres.fr

AUREL

HOTEL RESTAURANT LE RELAIS
DU MONT-VENTOUX

Le village

T. 04 90 64 00 62
www.provenceweb.fr/84/relais-
ventoux

AURIBEAU

CHAMBRES D'HOTES LE MOULIN
DES FONDONS

T. 049075 10 63

www.moulindesfondons.com

BEDOIN

VILLAGE DE VACANCES LES
FLORANS

Chateau des Florans

T. 04 90 65 60 10
www.lesflorans.com

BOLLENE

CAMPING LA SIMIOUNE
Quartier Guffiage

T. 04 90 30 44 62
la-simioune@wanadoo.fr

CAROMB

HOTEL RESTAURANT LA MIRANDE
Place de 1'Eglise

T. 04 90 62 40 31
www.mirandecaromb.com

CARPENTRAS

HOTEL RESTAURANT SAFARI
1 avenue Jean-Henri Fabre
T. 04 90 63 35 35
www.safarihotel.fr

CAVAILLON

HOTEL TOPPIN

70 cours Gambetta

T. 0490 71 30 42
www.hotel-toppin.com

CUCURON

CAMPING LOU BADAREU
La Rasparine

T. 0490 77 21 46
www.loubadareu.com

ENTRECHAUX

CAMPING LES TROIS RIVIERES
Quartier des Jonches

T. 0490 46 01 72

www.camping-les3rivieres.com

FONTAINE DE VAUCLUSE
AUBERGE DE JEUNESSE
Chemin de la Vignasse
T. 0490 20 31 65

fontaine@fuaj.org

GARGAS

GITE D'ETAPE LE MOULIN DE
LAVON

Route de Perrotet

T. 04 90 74 34 54
www.moulindelavon.com

GRAMBOIS

GITE D'ETAPE LES MESANGES
Les Faisses

T. 04 90 77 96 55
les.mesanges.rene@free.fr

GRILLON

GITE D'ETAPE LE MAS DU SILLOT
Les Plans

T. 04 90 28 44 00
www.giteprovence.net

LAFARE

GITE D'ETAPE DE LAFARE
Place de la Fontaine

T. 04 90 82 20 72
gitelafare.free.fr

LAURIS

GITE D'ETAPE LE MAS DE
RECAUTE

Chemin de Récaute

T. 04 90 08 29 58

www.caprando.com/hebergement.

php

LE THOR

CAMPING DOMAINE LE JANTOU
535 chemin des Coudelieres

T. 04 90 33 90 07

www.campings-franceloc.fr

MALAUCENE

GITE D'ETAPE LE GiTE DU
VENTOUX

Quartier des Grottes

T. 04 90 65 29 20

MAUBEC

GITE D'ETAPE LE RELAIS DU
LUBERON

Quai des Entreprises Ilot E n°30
Coustellet

T. 04 90 76 91 35 |

www.lesrouesduluberon.com

i

MURS

VILLAGE DE VACANCES VALVVF
LA JAUMIERE

La Jaumiere

T. 0490 72 60 42

www.valvvf.fr

MUuURs

GITE D'ETAPE LES HAUTS DE
REMOURASE

Quartier les Beylons

T. 04 90 72 64 05
chaumentin84@orange.fr

RASTEAU

CENTRE D'ACCUEIL CENTRE
DEPARTEMENTAL D'ANIMATION
CLAEP

Route du Stade

T. 0490 46 15 48

www.claep—rasteau.net

ST ROMAIN EN VIENNOIS
CAMPING DU SOLEIL DE PROVENCE
Route de Nyons

T. 04 90 46 46 00
www.camping-soleil-de-proven-
ce.fr

ST TRINIT

GITE D'ETAPE DES BAYLES
Les Bayles

T. 0490 75 00 91
lesbayles.free.fr

SAUMANE

GITE D'ETAPE LES GRANDES
TERRES

Chemin de la Gaye

T. 0490 38 09 33

VIOLES

HOTEL RESTAURANT CHATEAU LE
MARTINET

Route de Vaison

T. 04 90 70 94 98

www.chateaulemartinet.com
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PUBLICATIONS

Nom - Titre Contenu Coordonnées diffuseur Prix

Maison du PN.R. Luberon

LE PARC NATUREL circuits de la balade fami-— )y e BP 122
REGIONAL DU LUBERON  liale 4 la randonnée sporti- 12,50 €
APED (FFRP) e 84404 APT cedex

T. 04 90 04 42 00

38 circuits de la balade C.DR.P. 84
LES MONTS DE VAUCLUSE 1 rue Bourguet 1250 €

familiale a la randonnée

A PIED (FFRP) 84000 AVIGNON
T. 04 90 85 65 04

sportive

Maison du PN.R. Luberon

6 circuits d 60 Place J. Jaures BP 122
BALADES EN LUBERON circults de 84404 APT cedex 5¢€

BONNIEUX é
diszanaEy an bride T. 04 90 04 42 00+ Office de Tourisme
Bonnieux

Office de tourisme

Cavaillon-Luberon

GUIDE PRATIQUE 8 circuits Place Francois Tourel .
TOURISTIQUE , L. Gratuit
AT O LT HRER pédestres thématiques BP176

84305 CAVAILLON

T. 049071 32 01

Maison du PN.R. Luberon

thémati 60 Place J. Jaures BP 122
BALADES EN LUBERON cmatiques 84404 APT cedex 4,60 €

5 o
OUSSILLON + 5 circuits T. 04 90 04 42 00

6 circuits pédestres

cyclotouristiques

+ Office de tourisme de Roussillon
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Coordonnées diffuseur
Maison du PN.R. Luberon

Nom - Titre Contenu

60 Place J. Jaures BP 122

84404 APT cedex 4,60 €
T. 04 90 04 42 00

+ Mairie Les Taillades

BALADES EN LUBERON 7 circuits pédestres théma-
LES TAILLADES tiques

Office de Tourisme de 'Enclave des
RANDONNEES DANS 9 circuits pédestres dans Papes
L’ENCLAVE DES PAPES I'Enclave des Papes Avenue Maréchal Leclerc — B.P. 28
84600 VALREAS - T. 04 90 35 04 71

Gratuit

Office de Tourisme Intercommunal
EEIS;IEI‘RD:SR:NDONNEES 15 circuits pédestres dans ~ Place du marché
T les Dentelles de Montmirail 84190 BEAUMES DE VENISE

T. 04 90 62 94 39

5€

Office de Tourisme
Avenue de la Promenade
84390 SAULT

T. 04 90 64 01 21

18 balades a pied dans le
Pays de Sault réparties dans
2 topoguides

RANDONNEES

AU PAYS DE SAULT 4 € le topo
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